
📘 CURSO GRATUITO ALEMÁN A1 – “30 DÍAS PARA HABLAR ALEMÁN” 

Índice oficial del curso (versión web / PDF / guía diaria) 

Duración: 30 días 
Objetivo final: Dominar  A1  

🔵 SEMANA 1 – FUNDAMENTOS DEL IDIOMA (Día 1–7) 

Base sólida + vocabulario + primeras frases + confianza 

Día 1 – Saludos, presentaciones y 20 palabras esenciales 

• 10 saludos y frases básicas 
• 20 palabras esenciales 
• 5 verbos clave 
• Artículos der/die/das (intro) 
• Mini ejercicios 
• Mini test 

Día 2 – Verbos básicos II + Vocabulario del hogar 

• Verbos comunes del A1 
• 25 palabras del hogar 
• Preguntas básicas 
• Mini test 

Día 3 – Estructura de la frase alemana (SVO) + Artículos 

• Regla S–V–O 
• Artículos explicados 
• Ejemplos prácticos 
• 5 ejercicios 

Día 4 – Preguntas básicas (Wer, Was, Wo) + vocabulario de la ciudad 

• Cómo hacer preguntas 
• 20 palabras de lugares 
• Práctica guiada 

Día 5 – Situación real: supermercado 

• Frases útiles 
• Vocabulario de comida 
• Mini diálogo 



Día 6 – Situación real: transporte y movilidad 

• Vocabulario del transporte 
• Frases reales 
• Ticket, trenes, horarios 

Día 7 – Test de la Semana 1 + Recomendación personalizada 

• Test 30 preguntas 
• Resultados 
• “Qué hacer ahora” personalizado 

🟠 SEMANA 2 – HABLAR Y ENTENDER ALEMÁN (Día 8–14) 

Aquí empiezan a sentir progreso real 

Día 8 – Verbos separables (muy importantes) 

• Regla 
• 10 verbos 
• Ejemplos 

Día 9 – Palabras de frecuencia (immer, oft, manchmal…) 

• Uso 
• Ejemplos 
• Mini test 

Día 10 – Presentarse a nivel completo 

• Decir nombre 
• Edad 
• Ciudad 
• Profesión 
• Rutina 

Día 11 – Hablar de la familia 

• Miembros de la familia 
• Posesivos (mein, deine…) 
• Ejercicios 

Día 12 – Números, dinero, precios, pagos 

• Números del 1 al 100 
• “¿Cuánto cuesta?” 
• Diálogo de compra 

Día 13 – Situación real: pedir comida / restaurante 

• Frases reales 
• Diálogo guiado 
• Palabras útiles 



Día 14 – Test de Semana 2 (escucha + lectura) 

• Audio sencillo 
• Comprensión 
• Consejos de mejora 

 

🟡 SEMANA 3 – GRAMÁTICA REAL A1 + VIDA DIARIA (Día 15–21) 

Gramática accesible + situaciones reales garantizan progreso 

Día 15 – Plurales fáciles (+ reglas) 

• Formaciones 
• Ejemplos 

Día 16 – Pronombres personales + pronombres en acusativo 

• ich, du, er… 
• mich, dich… 
• Mini test 

Día 17 – Modales (können, müssen, wollen) 

• Cómo usarlos 
• 8 ejemplos reales 

Día 18 – Vocabulario del trabajo 

• Profesiones 
• Verbos útiles 
• Frases de oficina/restaurante 

Día 19 – Situación real: trabajo y jefes 

• Frases reales en suizo-alemán opcional 
• Emails simples 
• Pedir ayuda 

Día 20 – Situación real: cita médica / salud 

• Frases reales 
• Dolencias 
• Práctica 

Día 21 – Test de Semana 3 + mini redacción 

• 20 preguntas 
• Redacción: “Mi día normal” 

 



🟢 SEMANA 4 – A1 FUERTE + PRIMER CONTACTO CON A2 (Día 22–30) 

Aquí el alumno queda enganchadísimo. Empieza a sentir nivel. 

Día 22 – Conectores (und, aber, weil, denn) 

• Estructura 
• Frases largas 

Día 23 – Pasado: Perfekt con “haben” 

• Reglas 
• Verbos comunes 

Día 24 – Pasado: Perfekt con “sein” 

• Ir, venir, viajar… 
• Ejemplos 

Día 25 – Redacción guiada (Mi día / Mi familia) 

• Plantilla 
• Ejemplo 
• Corrección guiada 

Día 26 – Audio real A1 (escucha) 

• Audio lento 
• Comprensión 
• Traducción 

Día 27 – Situación real: alquiler, pisos y contratos 

• Palabras de viviendas 
• Anuncios 
• Visitas 

Día 28 – Situación real: burocracia alemana 

• Empadronamiento 
• Formularios 
• Oficina de extranjería 

Día 29 – Test final A1 (50 preguntas) 

• Gramática 
• Vocabulario 
• Listening 
• Reading 

Día 30 – Informe final + Sugerencia Premium A1–B2 

• “Tu progreso en 30 días” 
• Recomendación personalizada 
• Invitación al Premium 
• Explicación del contenido del A1–B2 

 


